
 

 

 

 

 

 

 

Консультация для  

родителей 

 

 

Ваш ребенок левша – радуйтесь! 
 

В детстве и родители, и воспитатели учат ребенка держать 

ручку в правой руке, объясняя, что так надо. Однако в мире 

по подсчетам статистов каждый шестой человек — левша. Такой 

ребенок предпочтительно пользуется левой рукой вместо правой.  

Хорошо это или плохо?                                             

Почему появляются левши?  

Дело в том, что головной мозг в равной степени отвечает 

за двигательные возможности человека. Левое полушарие 

управляет правой рукой и ногой, а правое, соответственно, левой 

рукой и ногой. У правшей доминирует левое полушарие, которое 

отвечает за правую руку. Однако во врем развития головного мозга 

иногда происходят изменения, в результате чего меняется 

доминирующее полушарие. Поэтому малыш становится левшой. 

Но отличие ребенка левши от правши заключается не только в том, 

в какой руке он держит ручку или ложку. 

Ученые выделяют ряд психологических характеристик 

леворуких детей:  

 Левши часто начинают говорить позже, чем их сверстники, 

при этом у них могут возникать трудности при произношении 

некоторых звуков.  



 Леворукие дети более чувствительны. 

 Они могут иметь проблемы с письмом, математикой 

и чтением. 

 Левши — очень эмоциональные и творчески одаренные дети, 

они часто имеют отличные музыкальные способности. 

Такие дети хорошо рисуют, лепят из глины или пластилина. 

Если вы хотите определить доминирующую руку у вашего ребенка, 

то проведите несколько несложных тестовых заданий, которые 

помогут прояснить ситуацию: посмотрите, в какой руке ваш малыш 

держит карандаш, когда рисует; какой рукой берет расческу, 

ножницы, мяч; к какому уху поднесет часы, чтобы послушать. 

Если большинство заданий ребенок выполняет левой рукой, то, 

возможно, он леворукий. 

Часто родители, обнаружив, что их ребенок левша, начинают 

паниковать. Многие из них пытаются «превратить» ребенка 

в правшу: ругают его за неправильные действия. Поэтому, прежде 

всего, нужно остановиться. Ваш ребенок здоров. Ему лишь нужно 

создать условия для нормального развития: не нужно переучивать 

малыша; выделите ему место за партой или столом с левой 

стороны; сделайте так, чтобы свет от настольной лампы падал 

на его рабочее место с правой стороны. Учитывайте его 

эмоциональность, будьте чуткими с вашим ребенком. 

Леворукость — это не заболевание. Напротив, многие 

знаменитые политики, военные, ученые, художники, актеры, 

музыканты и писатели — левши! 

 

Ссылка на источник: https://www.kraskizhizni.com/other/7024-vash-

rebenok-levsha 
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